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COMUNE DI COLICO

PROVINCIA DI LECCO

STRUTTURA 1 - AMMINISTRAZIONE GENERALE E SERVIZI AL CITTADINO
U.0. 1/C SERVIZI SOCIALI E SCOLASTICI

DETERMINA N. 59 DEL 17.07.2017

OGGETTO: PROGETTO "COUNSELING" ANNO SCOLASTICO 2016/2017 -
ASSUNZIONE IMPEGNO DI SPESA PARI A €. 625,00 (+ IVA 22%).

—

IL RESPONSABILE DELLA STRUTTURA 1 - AMMINISTRAZIONE GENERALE E IL
RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO UNITA’ OPERATIVA N. 1/C
SERVIZI SOCIALI E SCOLASTICI

Visto il Decreto Sindacale n. 27 - AMMINISTRAZIONE GENERALE E SERVIZI AL
CITTADINO del 14.11.2016, con cui la sottoscritta & stata individuata come
Responsabile della STRUTTURA N. 1 — AMMINISTRAZIONE GENERALE E SERVIZI
AL CITTADINO ai fini dell'adozione degli atti consequenziali e gestionali per il
perfezionamento dell'intervento di cui trattasi;

Richiamata la determina n. 100 del 16.11.2016 del Responsabile della Struttura n. 1 -
Amministrazione Generale con cui la sottoscritta & stata individuata quale
Responsabile del procedimento dell’'U.O. 1/C Servizi sociali € Scolastici;

Visto il Decr. Legisl.vo. 267/2000 “Testo unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti
Locali” e s.m.i;

Vista il B.P. 2017;

Dato atto che [llstituto d'Istruzione Superiore “M. Polo” di. Colico con nota prot. n.
5104/A36 del 30.09.2016 (nostro prot. n. 16461 del 03.10.2016) ha richiesto
I'attivazione dello sportello Counseling nell’ambito del Progetto Laboratorio di Risorse
anche per |'anno scolastico 2016/2017 (allegato B);

Visto il Progetto “Counseling” che popone allinterno della scuola la presenza di uno
psicologo destinato agli studenti che richiedono di poter parlare di quanto succede in un
determinato momento della loro vita (allegato C) e sentito il parere dell
Amministrazione;

Dato atto che |'Ufficio di Piano delllAmbito di Bellano con nota del 28.11.2016 (nostro
prot. n. 20244 del 28.11.2016) ha comunicato la possibilita di attivare il Progetto
“Counseling” presso llstituto di Scuola Superiore “M. Polo” di Colico nell'anno
scolastico 2016/2017 per n. 25 ore al costo di € 25,00 (+ IVA 22%) orarie, versando alla
Comunita Montana Valsassina, Valvarrone, Val d'Esino e Riviera I'importo complessivo
pari a € 625,00 (+ IVA 22%);

Con tutto cid premesso;

DETERMINA

. Di procedere ad assumere un impegno di spesa per l'attivazione del Progetto

“Counseling” anno scolastico 2016/2017 presso ['Istituto Superiore “M. Polo” di Colico
per n. 25 ore complessive e per un importo pari a €. 625,00 (+ IVA 22%) da versare
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alla Comunita Montana Valsassina, Valvarrone, Val d’Esino e Riviera limporto
complessivo a conclusione dell’anno scolastico in corso ;

2. Didare atto che l'esigibilita della presente spesa avverra entro il 31.12.2017;

3. Di dare atto che, ai sensi del comma 8 dell' art. 183 del D.Lgs. n. 267/2000 e s.m.i. -
TUEL, il programma dei conseguenti pagamenti dell'impegno di spesa di cui al
presente provvedimento € compatibile con i relativi stanziamenti di cassa del bilancio e
con le regole di finanza pubblica in materia di "pareggio di bilancio",

4. Di imputare la presente spesa totale di € 625,00 (+IVA 22%) al Piano dei Conti
Finanziario n. U.1.04.01.02.006 cap. n.1379 del Bilancio 2017 che presenta la
necessaria disponibilita, quale risulta dall' allegato prospetto reso dal Responsabile
della Struttura n. 2 — Gestione Risorse, ai sensi e per gli effetti dell'art. 151, comma 4°,
art. 147 bis 1° comma del Decreto Legislativo n. 267/2000 e s.m.i. e che allegato sub A
alla presente determina ne costituisce parte integrante e sostanziale;

5. Di comunicare la presente determina al Responsabile della Struttura n. 2 — “Gestione
Risorse” - ai fini della registrazione dell'impegno di spesa, nonché di trasmettere copia
della presente determina all'Unita Operativa "1/A" "Servizi Istituzionali" per
linserimento nel REGISTRO GENERALE DELLE DETERMINAZIONI, nonché
all'lstituto Superiore “M.Polo” di Colico e alla Comunitd Montana Valsassina,
Valvarrone, Val d’'Esino e Riviera;

6. Di provvedere alla pubblicazione della presente determina all'Albo Informatico per 15
gg. consecutivi, ai sensi dell'art. 59 del Vigente Regolamento di Organizzazione e
Strumenti Operativi.

Allegati: A- prospetto di bilancio ai sensi dell’'art. 151 com e art. bis 1° comma -
Decr. Legisl. vo n.267/2000 e s.m.i.
B - nota prot. n. 5104/A36 del 30.09.2016 (nostro prot. n. 16461 del 03.10.2016)
dell'lstituto d'Istruzione Superiore “M.Polo” di Colico;
C- Progetto “Counseling”;
D- nota del 28.11.2016 (nostro prot. n. 20244 del 28.11.2016) dell'Ufficio di Piano
del’Ambito di Bellano.
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La sottoscritta certifica che la prerentr determinazione viene affissa all’ Albo Informatico di
questo Comune il giorno /t e vi rimarra per 15 gg. consecutivi.

Colico, I /{8( Rt/ b




COMUNE DI COLICO (LC)

Allegato all'atto

v v COMUNE DI COLICO
N - 23823 COLICO (LECCO) - Piazza V Alpini
Ao Codice Fiscale 83006690131 - Partita IVA 00710580135

6 93 du /(T/O\((agb';i

ATTESTAZIONE COPERTURA FINANZIARIA IMPEGNI DI SPESA

(ART.153 - Comma 5 - Decreto Legislativo n.267/2000)

FmOGETro COUNSELING A S. 2016/2017

Visto il Decreto Legislativo 18/08/2000 n. 267e s.m.i.

Visti , in particolare , I'art. 153, ¢.5 e 147bis, c.1

Viste le risultanze degli atti contabili

S| ATTESTA CHE

Il Capitolo 1379 di Spesa a COMPETENZA
MISSIONE . PROGRAMMA -TITOLO (04.02-1) Trasferimenti correnti a Comunita Montane

Denominato Trasferimento a Comunita’ Montana per progetti scuole

CodiceU. 4.0/, 01, ©2.006

ha le seguenti disponibilita’:

Capitolo Intervento
A1 |Stanziamento di bilancio 770,00
A2 [Storni e Variazioni al Bilancio al 10-07-2017 0,00
A |Stanziamento Assestato 770,00
B |Impegni di spesa al 10-07-2017 0,00
B1 _|Proposte di impegno assunte al 10-07-2017 0,00
C |Disponibilita’ (A - B - B1) 770,00
D |Impegno n. 384/2017 di cui al presente atto 762,50 762,50
|[E |Disponibilita” residua al 10-07-2017 (C - D) 7,50

Parere sulla regolarita’ contabile e attestazione
copertura finanziaria

Favorevole

- é’ O FINANZIARIO
sa Lo arBefte Lr:“)
“ Bk

IL RESPONSABIL
(Dott.

Colico, li 10-07-2017

Visto di copertura monetaria
(ex. art.9, c.1,lettera a, punto 2 d..78/2009)
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Localita Boscone - Via La Madoneta, 3 - 23823 C
Tel . 0341/940413 - FAX 0341/940448

Sito web: www.marcopolocolico.it - E-mail: lci i - }‘M"S“ -
PEC — lcis003001(@ pec.istruzione.it ISTOIL M ENERALE
Prot. n. 5104/A36 Colico, 30.09.2016
N [ Al Sig. Sindaco
ML L 'w'-----"l--“jU Amministrazione Comunale di Colico
All'Assessore Istruzione e formazione
1 / 3 Uﬂ 2018 Comune di Colico
PROT. N ‘Q—Q/,bl't(@f‘h ------- a ,
OT, ‘ ,p.c. Dott.ssa Elena Vergani

OGGETTO: Sportello Counseling

Visti i risultati positivi ottenuti negli anni scolastici precedenti, considerats le
richieste di supporto psicologico avanzate da alcuni/e ragazzi/e, chiedo lattivazione dello
Sportello Counseling nell'ambito del progetto Laboratorio di risorse.

Ringraziando per l'attenzione e la collaborazione, invio cordiali saluti.

; --='~"-:--"'-'-7_'-“-\IL DIRIGENTE SCOLASTICO

> Catia rina Baroncini
E %) T O R




COUNSELING PSICOLOGICO

PREMESSA

Gli studenti che frequentano un istituto superiore vivono in pieno gli anni dell’adolescenza che & ormai da tutti
riconosciuta come eta critica. Questo non significa certo che debba necessariamente da tutti essere vissuta in modo
problematico né tanto meno patologico, ma & pur vero che frequentemente ragazzi di questa eta sentono il bisogno di
chiedere un aiuto momentaneo ad un adulto che perd non pud sempre essere un genitore, un insegnante o uno degli
adulti di riferimento che vivono intorno a loro; questo perché emerge la necessita di un parere “esterno” e
“professionale”, che consenta loro di esprimere senza remore paure, dubbi, difficolta, emozioni che hanno bisogno di
condividere e chiarire.

FINALITA® E OBIETTIVI

Il counseling proposto all'interno della scuola intende andare incontro appunto alla necessita di alcuni alunni di
rivolgersi ad uno psicologo per parlare di quanto succede in un determinato momento della loro vita. Non sempre per
un adolescente ¢ semplice decidere di rivolgersi ad un centro o ad uno specialista per esporre le proprie difficolta: I'idea
di introdurre lo specialista a scuola mira ad agevolare appunto tale avvicinamento, nella convinzione che facilitare
I"accesso al colloquio serva a raggiungere un maggior numero di giovani in difficolta che magari altrimenti non si
deciderebbero ad affrontare attivamente un problema. Il counseling si offre come spazio di ascolto, in cui la persona
viene messa nelle condizioni di esprimere liberamente quanto in quel momento rappresenta per lei un problema.
L’obbiettivo ¢ quello di chiarire dubbi, fornire eventuali informazioni, ridefinire il problema, offrire un’occasione di
confronto, valutare insieme I’entita del problema e ipotizzare eventuali strategie di intervento. Spesso il counseling puo
servire per rafforzare la fiducia in sé, ma anche negli altri, tanto da indurre I'adolescente a fare maggior affidamento
sulle persone che lo circondano (genitori, insegnanti, amici, educatori vari).

DESTINATARI

Tutti gli alunni dell’istituto che desiderino affrontare alcune problematiche personali con una psicologa

MODALITA®

Allinterno dellorario scolastico la psicologa sara presente a scuola un paio di mattine al mese in uno spazio
appositamente messo a disposizione per i colloqui, tale da garantire tranquillita e riservatezza. Per accedere ai colloqui
gli alunni dovranno “prenotarsi” concordando una modalita di registrazione che consenta di mantenere riservati i
nominativi delle persone che decidano di usufruire del counseling. La proposta é quella di mettere a disposizione degli
alunni una cassetta chiusa con lucchetto in cui inserire un biglietto con nome cognome e classe dell*alunno interessato
che verra fatto chiamare dalla psicologa quando sara presente a scuola, avendo cura che 'uscita dall’aula non sia
evidentemente riconducibile all’accesso al servizio. Tale cassetta potrebbe essere posizionata in uno spazio comune
comodamente accessibile a tutti, come, ad esempio, il tavolo posto in fianco ai distributori di bevande nell’atrio di
ingresso.

OMNIA LANGUAGE — SOCIETA COOPERATIVA SOCIALE —ISCRIZIONE ALBO SOCIETA COOPERATIVE N.A181 246
Sede Legale Via Mascari, 27 -23900 Lecco (LC) — Sede operativa Via Padri Serviti, 1 — 23801 CALOLZIOCORTE
Tel. Fax 0341 / 642021- 3384845008 E-mail: omniacfo@libero.it
P. IVA 02452240134 - R.E.A. - C.C.LA.A. Lecco n° 289137 Ak,
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METODOLOGIA

I colloqui saranno individuali e seguiranno le modalita proprie del counseling psicologico. L’approccio
centrato alla persona prevede il rispetto ¢ I'ascolto di qualsiasi tematica proposta. Non si pongono vincoli sul numero di
incontri da parte della stessa persona, che potrebbero essere ripetuti in caso di necessita.

VERIFICA E VALUTAZIONE

Al termine dell‘attivita verra relazionato quanto fatto, nei termini di numero degli interventi
fatti, incidenza dei temi emersi, frequenza delle indicazioni di ulteriori interventi di tipo psicologico

A cura della Coop.Omnial.anguage

OMNIA LANGUAGE — SOCIETA COOPERATIVA SOGIALE —ISCRIZIONE ALBO SOGIETA COOPERATIVE N.A181246
Sede Legale Via MAsCARI, 27 -23900 Lecco (LC) — Sede operativa Via Padri Serviti, 1 — 23801 CALOLZIOCORTE
Tel. Fax 0341 / 642021- 3384845008 E-mail: omniacfp@libero.it
P.IVA 02452240134 - REA. -C.C.I.AA. Leccon® 289137 ARV,
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AMBITO DI BELLANO

Comuni Area Distrettuale di Bellano
Segreteria operativa ¢'o Comunita Montana Valsassina Valvarrone Val d'Esino e Riviera “Villa Merlo”
Via Fornace Merlo 2 — 23816 Barzio Tel 0341-911808 Fax. 0341-911640
e-mail. ufficiodipiano_bellanot@yvalsassina. it

Barzio, 28 Novembre 2016 :
Spett.le
COMUNE DI COLICO

2 8 NUV. 2016

enot a0 (O, .
Lo . Qs O Fasef o

— e : ' E p.c. Spett.le
|

C.A. SINDACO
E Ufficio Servizi Sociali

S —

COOPERATIVA SOCIALE
| OMNIA LANGUAGE
J 23900 LECCO
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VISTO WL SEGRETARIO GENFHALF
OGGETTO: PROGETTO COUNSELING A.S. 2016/2017

Facendo seguito alla vostra richiesta del 15.11.2016 relativa alla possibilita di attivare il
progetto “Counseling” (previsto tra i progetti attivabili attraverso la coprogettazione in essere tra
Gestione Associata e Consorzio Consolida) presso la Scuola “M.Polo™ di Colico. con la presente si
conferma la disponibilita a garantire I'avvio del progetto per n. 25 ore per I’a.s. 2016/2017.

Il costo complessivo del progetto a vostro carico sara pari a € 762,50 (€ 25.00+IVA 22% x
25 ore complessive).

Il Comune di Colico versera a favore della Gestione Associata di Bellano (Comunita
Montana Valsassina Valvarrone Val d’Esino e Riviera), la somma indicata a conclusione dell’anno

scolastico in corso, dietro presentazione di rendicontazione delle ore effettivamente prestate.

A disposizione per chiarimenti, si porgono cordiali saluti

Il Coordinatore
Ufficio di Piano
Lara Malugani

)M / Z,f;h )L)\

Comum di Abbadia Lariana, Ballabio, Barzio. Bellano, Casargo, Cassing Valsassina, Colico, Cortenova, Crandola Valsassina. Cremeno, Dervio,
Dono. Esmo Lano, Introbio, Introzzo. Lierna, Mandello del Laro. Margno, Moggio, Morterone, Pagnona, Parlasco, Pasturo, Perledo, Premuana,
Primaluni, Suegho, Taceno, Tremenico, Varenna, Vendrogno, Vestreno
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